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PREY MODEL RAW (PMR) – SYROVÁ STRAVA TYP „ULOVENÁ KOŘIST“ 

Krátká nápověda: z čeho se má skládat každodenní syrová strava pro kočky 

Vyvážená strava 

Důležité je střídat různé druhy masa během týdne.  

Vybíráme z kuřecího, krůtího, králičího, kachního, hovězího, jehněčího.   

1 porce má obsahovat:  
83% svaloviny (i s kůží)  
7% kosti  
10% orgány 
 
Svalovina 
Svalovina, srdíčka, žaludky, plíce, držky 

 
Orgány 
Játra, ledviny, slinivka, slezina, mozek 
 
Kosti 
Rozemleté kuřecí krky a křidélka – nejjemnější dva články křídel, na jednu kočku přibližně 1 křídlo na 
týden nebo stejný objem rozemletého kuřecího krku.  Nejlépe dávat 3 x týdně, nebo obden.  

 
Zdravé pamlsky 
Dehydratovaná sušená srdíčka 
Mrazem sušené kuřecí kousky, losos, tuňák 
Sardinky (1x týdne) 
Sušené maso 

 
Doplňky stravy   
Lososový olej, lněný olej 
Probiotika 
Taurin (pokud kočka nedostává syrová srdíčka, přidejte do stravy taurin) 
Pivovarské kvasnice 
Řasy 
Multivitaminový přípravek  
Vápník (pokud kočka nedostává kosti, je dobré přidávat vápník a to třeba ve formě prášku, nebo 
roztlučených na prášek skořápek od vajíček, nebo dávat kysaný mléčný výrobek).  

 
Pozor!  
Příliš mnoho kostí ve stravě – působí zacpu 
Příliš mnoho orgánu – působí průjem 
Doplňky stravy používat s mírou 
 
Teplota jídla 
Jídlo by mělo byt teplé – jako teplota ulovené kořistí (přibližně 30 stupňů). Ohřát jídlo je možné např. 
ve vodní nebo parní lázní.  Ohřátí v mikrovlnce se nedoporučuje (ničí to živiny a zvlášť u kostí je to 
nebezpečné – po ohřátí mohou kosti způsobit vnitřní poškození trávicího traktu).  

 
Frekvence krmení 
Dospělou kočku krmíme 3 krát denně, kotě minimálně 4 krát denně.  
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